
Trawelin 
Dodatak prehrani 
30 tableta 
 
Protiv mučnine vezane za bolest kretanja 
 
Trawelin je u obliku male, vitaminsko-biljne tablete prilagođene za lakše gutanje. Preporučuje se za 
odrasle i djecu koji teško podnose putovanje prevoznim sredstvima kao što su automobili, autobusi, 
vozovi, brodovi, avioni. 

Šta sadrži Trawelin 
Jedna tableta sadrži 75 mg ekstrakta gomolja đumbira i 0,5 mg vitamina B6. 
 
Sastojci: suhi ekstrakt gomolja đumbira (Zingiber officinale), mikrokristalna celuloza (punilo), 
silicijev dioksid (sredstvo za nakupljanje vlage), magnezijev stearat (klizno sredstvo), vitamin B6 
(piridoksin hidrohlorid). 
 
Djelovanje sastojaka 
Trawelin  je dodatak prehrani koji je izvor vitamina B6 i ekstrakta  gomolja đumbira. Vitamin B6 koji 
se nalazi u Trawelin tabletama doprinosi kontroli hormonske aktivnosti i pomaže u pravilnom 
funkcionisanju nervnog sistema, čiji je disbalans jedan od uzroka mučnine. Vitamin B6 pomaže u 
održavanju odgovarajućih psiholoških funkcija i doprinosi smanjenju umora i iscrpljenosti.  Ekstrakt 
gomolja đumbira utiče na lučenje želučanih sokova i sline. 
 

Sastojak 1 tableta 
sadrži 

% RDA* 
u 1 

tableti  

Osam tableta sadrži 
(najveća preporučena 

dnevna doza) 

% RDA* 
u 8 tableta 

Suhi ekstrakt  
gomolja đumbira 

(Zingiber officinale)  

75 mg 
(300 mg)** - 600 mg 

(2400 mg)** - 

Vitamin B6 
(piridoksin 
hidrohlorid) 

0,5 mg 36  4 mg 288% 

* Preporučena dnevna doza 
** Sadržano u obliku ekstrakta 
 
Preporučene dnevne doze 
Preporučuje se uzimati preparat u dozama od 1-2 tablete u intervalima od najmanje 2 sata. 
Odrasli i djeca u dobi od 12 godina mogu uzeti  maksimalno 8 tableta dnevno. 
Djeca u dobi od 4-12 godina mogu uzeti maksimalno 3 tablete dnevno. 
 
Mjere opreza/upozorenja 
Ne prekoračujte preporučenu dnevnu dozu. Dodaci prehrani ne zamjenjuju uravnoteženu prehranu i 
zdrav način života i ne mogu se koristiti kao nadomjestak (zamjena) za raznovrsnu ishranu. Ne 
koristiti u slučaju preosjetljivosti na sastojke. 
 
Način čuvanja  
Čuvati na suhom mjestu izvan dohvata djece. 
 
Proizvođač 
Pharmacy Laboratories S.C. 
Wisełki 57 Str. 04-830 Varšava 



Poljska 
za 
Amsal Pharmaceuticals d.o.o. Sarajevo 
Igmanska 38, 71320 Vogošća 
Bosna i Hercegovina 
 
Nosilac odobrenja 
Amsal Pharmaceuticals d.o.o. Sarajevo 
Igmanska 38, 71320 Vogošća 
Bosna i Hercegovina 
 
Rješenje Federalnog ministarstva zdravstva: 04-37-4221/19-DP; 27.02.2020. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


